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Matatanggap na serbisyo
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Serbisyong matatanggap sa mga opisina at pasilidad I % PR - [E2CREHSNSH—ER

Tumanggap ng tulong sa pagkain, pagligo at function training (exercise) (one-

Day service ;
One-day Dab;bu E day serv!ce) » s
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) Rehabilitation (day care )
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on upang maibalik ang mental at pisikal na kakayahan
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Pansamantala/Araw-araw na . - .
Acco- pangangalaga (short stay) Pan§amantala.n.g titira sa mga pasilidad at tatanggap ng tulong sa pagkain,
modatio |z =L #uponn & pagligo ,rehabilitasyon at iba pa
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Tulong sa pagkain,pag-ligo ,pagdumi at iba pa sa mga pasyenteng kailangan

ng patuloy na pag-aalaga
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Life care para sa mga residente ng

partikular na mga pasilidad
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Lumipat sa nursing home at doon tumanggap ng suporta at pang-araw-araw

na pag-aalaga
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Mga serbisyong matatanggap sa bahay BETREHSN3H—ER

Ang mga home helpers ay tutulong sa pagligo, pagdumi, pagkain at mga gawaing
bahay tulad ng pagluto, paglaba ,paglinis at iba pa
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Pag-bisita sa bahay
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Pagbisita ng mag-aalaga (visiting Ang nars ay magsasagawa ng pagsusuri sa pisikal na kalusugan ng pasyente at

nurse) paggagamot nlto sa ilalim ng direksiyon ng isang mangagagamot
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Pagpapahiram ng mga kagamitan sa

pag-alaga (welfare equipment)
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Welfare equipments ( wheelchair, kama atbp.) na rental service
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Nagbibigay ng suporta sa pag-aalaga at rehabiltasyon sa pamamagitan ng pagsama-

i i i ility | sama ng day service, short stay at home visits
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Regular na pagpatrol,pag-dalaw Nagbibigay ng kinakailangang serbisyo 24 oras araw-araw,365 na araw tulad ng mga

lang kung kinakailangan regular na pag-patrolya at pagdinig sa mga ulat (report)
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Malaking

tulong sa inyo
impormasyon na ito kapag may kapamilya

ang mga

kayo, o kaya ang sarili
mangailangan ng tagapag-alaga.

ninyo ay

»Ilto ay sistema upang mabawasan ang
pasanin ng pamilya ng isang nangangailangan
ng pag-aalaga, at sumusuporta ito sa nursing
care sa buong lipunan.

»Ang mga subscribers ay nagbabayad ng
premiums,magpa-suri  kung eligible , at
makinabang sa mga kailangang serbisyo sa
pag-aalaga.

»Para sa mga dayuhan, ang mga makakakuha
ng serbisyo na ito ay ang taong 40 taong
gulang at pataas,tumira na dito sa Japan ng
mahigit na 3 buwan at mayroong Long-Term
Care Insurance.

»Para sa mga 40 hanggang 64 taong gulang,
limitado ang serbisyo sa mga particular na
sakit.

»Para sa  karagdagang impormasyon,
magtanong lamang sa Long-Term Care
Insurance Dept.sa inyong lokal na pamahalaan.

Ipinakikilala namin ang Long-Term Care
Insurance System sa mga banyaga.
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Ang Long-Term Care Insurance System
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Paano gumagana ang Long-Term

Care Insurance System

Lokal na Pamahalaan

90% ng gastos ( 80%,70% )
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g Insurance Premium 10% ng gastos ( 20%,30% ) ang } Pagbibigay ng serbisyo
Payment babayaran sa nursing care
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Primary insured person ( 65

pataas)
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Kailangan na proseso para

makinabang sa serbisyo na ito

1. Aplikasyon

Kumusulta sa munisipyo at mag-apply para
sa nursing care certification.

2. Pagsusuri

- Bibisita ang tagapag-inbistiga sa tahanan
ng tumatanggap ng alaga upang tanungin
ang mental at pisikal na kalagayan nito sa
araw-araw.

+ Ipapasulat ng munisipyo sa regular nitong
doktor ang kanyang opinyon.

+ Depende sa bigat ng kinakailangang pag-
aalaga, dedesisyunan kung support level 1-
5, o kaya support level 1-2.

3. Aaprubahan para sa Long-Term
Care Service
Bilang pangkalahatang tuntunin, bibigyan

kayo ng notisya ng resulta sa loob ng 30 ar-
aw ng munisipyo.

Subscriber ( Taong insured )
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Secondary insured person ( 40-64 na mayroong
medical insurance )
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4. Paggawa ng plano ng nursing 4. N&EH—E RFEOIERX
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+ Ang nursing care service plan(care plan) v LT TEDH—E R T FEDLG \J?£5U)7)V& *

ay ang “ano”, “paano”, “kailan”at “hanggang
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lya nito, sitwasyon sa buhay at sa abot ng
makakaya ng maibibigay na serbisyo.
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+ Libre ang paggawa ng care plan.
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care insurance card at nursing care insur-
ance certificate at tumanggap ng serbisyo sa
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sariling bahay o sa pasilidad ayon sa inyong L ﬁbﬁ; _pzs J| £5
care plan. P—EXREFRT—EREF AT, -
M & v & i

6. Gastos ng care service

6. NEH—EROFEMR

Y kdLx»

Ayon sa care plan, babayaran ng gumagamit ve .
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ng serbisyong ito ang 20-30% ng halaga bis by By by s A
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Listahan ng mga Home Care Support companies sa Akita Prefec-
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ture (Sa wikang Hapon lang )

https://www.pref.akita.lg.jp/pages/archive/34310

Listahan ng mga Regional Support Center da Akita Prefecture (Sa
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https://www.pref.akita.lg.jp/pages/archive/2202
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